
 

＜Informationつくばエリア＞ 

＜Information鹿島エリア＞ 

＜Information ノルテエリア＞ 

 
  （QRコード） 

＜お問合わせ先＞ 

  

◆プレシーズンマッチ 

2/1（土） 水戸ホーリーホック 14:00k.o(Away) 

◆2020シーズン Jリーグ開幕戦 

2/23（日） サンフレッチェ広島 14:00k.o(Away) 

◆2020シーズン ホーム開幕戦 

2/28（金） ヴィッセル神戸 19:00k.o(Home) 

 

<つくばジュニアユース> 

2/15.16 NIKE ANTLERS CUP U-15 

<つくばジュニア> 

2/1 つくばジュニア新 5 年生 3 次選考会 ＠つくばアカデミーセンター 

2/2 スポーツデポカップ ＠つくばアカデミーセンター 

<ノルテジュニアユース> 

2/15.16 NIKE ANTLERS CUP U-15 

<ノルテジュニア> 

2/2 スポーツデポカップ  ＠ひたちなか地区 多目的広場 A 

2/22 ダノンネーションズカップ ＠SFA フットボールセンター 

1/30 ノルテジュニア新 6 年生 1 次選考会 ＠ひたちなか市総合運動公園 

2/6 ノルテジュニア新 5 年生 1 次選考会 ＠ひたちなか市総合運動公園 

2/13 ノルテジュニア新 4 年生 1 次選考会 ＠ひたちなか市総合運動公園 

 

◎今月の「コーチからのメッセージ」担当は、新宅コーチ（鹿島エリア）です！ 

<鹿島ジュニアユース> 

2/15.16 NIKE ANTLERS CUP U-15 

<鹿島ジュニア> 

2/1 防犯大会 ＠神栖多目的 G 

2/2 スポーツデポカップ  ＠北茨城サッカーラグビー場 A 

2/8 LEGA vs 栃木 SC  

2/16 鹿島ジュニア新 4 年生 1 次選考会 

皆さんこんにちは！鹿島エリア(鹿島校・行方校・鉾田校)でコーチをしている、しんたくコーチです。 

今日はみんなにフットサルクラブの紹介をします。 

鹿島フットサルでは、様々なイベントを行っています。例えば、小学 1～4年生対象『3on3』では、3人以上のチ

ームを作り、色々なチームと 3人 vs 3人で本気の勝負をする 1DAYミニゲーム大会です。優勝賞品は、アントラ

ーズグッズなどの豪華景品があります！他にも、もっとサッカーが上手くなりたい選手には、『シュートスクール』

や『ドリブルスクール』などポイントを絞り、基本的な動きから実践的な技術など個々のスキルアップもできるイベ

ントも開催しています。イベントは、小学生対象だけでなく、大人対象『ENJOY フットサル大会』や運動不足解消

の『個人フットサルなど』1人でも参加できるイベントもアントラーズフットサルクラブでは行っています。興味が

ありましたら、是非ともご参加お待ちしております！！ 

＜2月のゲーム＞ 
 

サポートの 3原則 

ボールを持っている選手との 

① 距離 ②角度 ③タイミング 

上手くボールをもらえなかった時にどこにエラーが

あったか振り返ってみよう！ 

 

 

1/3～5  Winter cup 2020 in 大船渡 （スクール選抜 U-10） 

1/9～11 オガサカップ（スクール選抜 U-11、鹿島 JY） 

 

 

 

＜1月の主なイベント＞ 

 

サッカーができる

環境に感謝し 

頑張りましょう‼ 

 

http://www.so-net.ne.jp/antlers/sp/clinic/index.html

