
＜イベント情報＞ 

12 月 2 日(土)に、つくばアカデミーセンターにて「第

4 回 伝説祭-Legend Festa-」を開催しました。今回は

初の親子サッカー教室！ 

レジェンドから直接指導を受け、みんなでサッカーを

楽しみました！ 

参加していただいた皆様、ありがとうございました。 

【参加レジェンド】 

ジーコ   クラブアドバイザー 

名良橋 晃 アントラーズ OB 

中田 浩二 C.R.O 

本山 雅志 アカデミースカウト 

＜新年のご挨拶＞ 

新年、明けましておめでとうございます。 

旧年中は大変お世話になりました。 

2024 年もコーチたちと一緒にサッカーを楽しみ 

ましょう！ 

本年も鹿島アントラーズをどうぞよろしく 

お願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜アカデミー情報＞ 

この度、鹿島アントラーズユースは「高円宮杯

JFA U-18 サッカープリンスリーグ 2023 関東」に

て優勝しました！ 

また、「高円宮杯 JFA U-18 サッカープレミアリ

ーグ」への参入戦を勝ち抜き、来季の昇格を勝ち

取りました！ 

なお、鹿島アントラーズジュニアユースは「高円

宮杯 JFA 第 35 回全日本 U-15 サッカー選手権大

会」において 21 年ぶり 2 度目となる優勝を果た

しました！ 

 

応援していただいた皆様ありがとうございまし

た！引き続きアカデミーチームへの応援をよろし

くお願いいたします！ 

皆さん、あけましておめでとうございます。「りょうコーチ」です。 

みんなに質問です。1 年の目標を立てましたか？立ててない人はぜひ立ててほしいと 

思います。「リフティングを何回できるようになる」「チームで試合に出られるよう 

になる」「毎試合得点する」などいろんな目標があると思います。 

目標を立てたら継続していかないといけませんね。 

でも生活していくとずっと継続していくのは難しい場面が出てくると思います。 

体調不良になったり、怪我をしたり、弱い自分に負けてしまったり。 

そこでみんなの強さが試されます。一度継続が途切れたからといって辞めてしまう 

のか、もう一度自分を奮い立たせてまたやり直すのか。みんなには、もう一度自分を奮い立たせられる 

サッカー選手になってほしいと思います！そのためにアントラーズのコーチたちはみんなを全力でサポートし

ます。みんなの目標が達成できるよう、心から願っています。2024 年も良い 1 年にしていきましょう！ 

◎今月の「コーチからのメッセージ」担当は、西畑コーチ（ノルテエリア）です！ 

  アントラーズファミリア1月号 
(スクール情報)  

https://www.antlers.co.jp/academy/school 

 

（QRコード） 

 ＜お問合わせ先＞ 

アントラーズコールセンター 

  support@antlers.co.jp 

 


