
＜イベント報告＞ 

鹿島エリアでは、昨年度の高円宮杯 JFA 第 35 回全日本 U-15 サッカー選手権大会において見事優勝し、日本一に輝いた

鹿島ジュニアユースの篠原監督、小谷野コーチ、佐藤 GK コーチによるイベントを開催しました。 

各コーチの決められたテーマのもと質の高いトレーニングを行い、参加した選手にとって貴重な経験となりました。 

篠原監督 「ボールを奪う」     小谷野コーチ「ドリブル」      佐藤 GK コーチ「GK トレーニング」  

  

 

      

 

 

 

 

 

 

また、ノルテエリアではノルテジュニアコーチの坂本コーチ、砂子コーチによるイベントを開催しました。 

内容はゲームスキルアップ！！ゲームの中でトラップやパスの基礎技術にこだわるトレーニングを行いました。 

ボードを使った細かい指導など普段では味わえない内容のトレーニングの経験を積むことができました。                               

 

 
 

 

◎今月の「コーチからのメッセージ」担当は、高橋コーチ（鹿島エリア）です！ 

 皆さんこんにちは！2 月から鹿島アントラーズのスクールコーチになりました 

「はるコーチ」です！皆さんと一緒にサッカーできることを嬉しく思います。 

コーチはサッカーを通じて「うまくいった時の喜び」・「上手くいかなかった 

悔しさ」・「難しいことにチャレンジする楽しさ」を教えてもらっています。 

毎日少しでも昨日の自分よりレベルアップすることを心がけています。 

皆さんは全力で頑張ることはできていますか？失敗を怖がらずにチャレンジで 

きていますか？ 

まずはチャレンジしようとする気持ちが大事です！ 

コーチと一緒に毎日レベルアップできるように全力でチャレンジしましょう！ 

そして鹿島アントラーズでこの素晴らしいスポーツ「サッカー」を全力で楽しみましょう！！ 

 

 

 

 ＜お問合わせ先＞ 

アントラーズコールセンター 

 ✉ support@antlers.co.jp 

 

 
アントラーズファミリア 3月号 
(スクール情報)  

https://www.antlers.co.jp/academy/school 

 
（QRコード） 

アントラーズスクールでは、アントラーズの下部組織で

ある各エリアのジュニアチーム、ジュニアユースチーム

のコーチたちが直接指導を行うイベントも開催しており

ます。もっとうまくなりたい、レベルアップしたい 

選手はぜひご参加ください！！  

アントラーズスクールからのお知らせ 

4月からアントラーズスクール新年度が始まります！ 

Sgrumにて各校のスクールスケジュールを配信していますので、各ご家庭必ずご確認ください。 

 


